Amint tanitotta Jézus tanitvanyait, minket is bevezet az ima titkaba,
hogy #$% & Q" * +,+ "-""% /(01 ($%8: a bizo
kérésben, a kbszbnb halédban, a blinbocsanat reményében, a
dicséret imadasaban, valamint a sziv és az akarat egyeslilésében,
mely benntnket kiildetéslink feladataiban erdsit.

112 bevonulasra: 221, 1
aldozasra: 134

felajanlasra: 221, 3
mise végeén: 284.

3 4 5 Mobzes els6 konyvebdl (Ter 18, 20-32). Abraham kénydrgé imajara az
Ur kész megkimélni Szodoma és Gomorra b{inds varosait.
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Unnepellek, Uram, szivem mélyébél, / mert meghallgattad ajkam igéit.
Angyalaid elétt zsoltart éneklek, / szent templomodban arcra borulok.

Szent nevedet minding megvallom, / irgalmadért és igaz voltodért.
Amely napon hozzad kialtok, hallgass meg engem, / gyarapitsd az erét lelkemben.

Valdban félséges az Ur: az alazatosnak gondjat viseli, / messzirél felismeri a g6gdsoket.

Orokké tart, Uram, a te irgalmad: / ne vesd meg kezed alkotasait.
Megszabadit engem a te jobb kezed, / az Ur javamra donti el ligyem.
Orokkeé tart, Uram, a te irgalmad, / ne vesd meg kezed alkotasait.

1 6 1: 1 SzentPal apostolnak a kolosszeiekhez irt leveleébdl (Kol 2, 12-14).
Eletlink Krisztuséval egyestl a keresztség altal és a blinbél az isteni
életre tdmadunk fel.

1 ;< A fogadott fiusag Lelkét kaptatok, altala szélitjuk Istent Atyanak.
Alleluja!

1 = ;4 Szent Lukacs kdnyvébdl (Lk 11, 1-13) Jézus imadkozni tanitja aposto-
lait és buzditja 6ket a Mennyei Atyahoz valé bizalomra.
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A nyari vakacio lehetéséget nyujt sokaknak pihenésre, fellidiilésre, szellemi toltekezésre.

Hasznaljuk fel ezt az id6t, mint Isten ajandékat! A szabadsag igéjén kézelebb kerlllink
egymashoz a csaladban. Jo6 alkalmat talalunk arra, hogy figyelmesek, szolgalatkészek

és szeretettel teljesek legylink egymas irant. EImélyllésre, imara talaljunk megfeleld alkal-

mat, hogy ujja élesszuk Isten és felebarataink iranti szeretettinket.

A plébanian padlocsiszolast és festést végeznek dnkéntes hiveink, a Kuratori Testllet
tagjai. Halas készdnet nekik!

A miskolci didkok befejezték vezetbképzd tabor programukat a Vanier College Super Camp-
ban. Megkoszonik hiveinknek az adomanyokat és a baratsagos fogadast, és elbucsuznak,
mert kedden visszamennek Magyarorszagba.

A kovetkez6 személyeknek kiildoétt levelek visszajottek ,elkoltdézott” jelzéssel: Duo Industry
Electronics, Hatz Mary, Kardos Lajos, Korpasi Andras, Karoly Istvan, Mayer Janos, Pajor
Istvan, Pasztor Piroska, Dr. Pucher Pal, Sarkdzi Lajos. Kérjik hiveink kdzremiikbdését:
jelezzék a plébania hivatalnak a cimvaltozasokat. (tel: 514-387-9503)

KOZVETITES: Héti 3 napra kénnyebb hazi munkat (bevasarlas, kisérés, feliigyelet) vallal:
Nyari Rézsa, 514-326-7793.

ADOMANYOK A MULT HETEN: Perselyben:  103.00
Boritékban: 416.00

HIRDETETT SZENTMISEK:

julius 30: 8.00 +Miklos Annaért— Berky Maria
augusztus  1: 8.00 +Liptai Klaraért — Bodis-Kiss Gabriella
» 3: 8.00 +Sari Mariaért — Sari csalad
5: 10.30 Hiveink szandékara — Az Egyhazkozség lelkipasztora
19.30 + Szileiért — Bene Julia (M.O.)
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A KERO IMA

Talan meglepd, hogy a kérés az elsd, de Jézus maga mondja nekiink az evangéli-
umban, hogy csak kérjiink tdle: ,,barmit kértek az én nevemben, megteszem azt, hogy az
Atya megdics6iiljon a Fidban” (Jn 14, 13).

Miért kérjek?

A kérés eldkészit arra, hogy vdrjak valamit Istent6l. Varni valamit...

A kamasz ugy gondolja, a maga erejével mindenre képes ... ez az & koraban
természetes. A felnéttnek mar van annyi élettapasztalata, hogy latja, érzi, hisz rdjott,
mennyi mindenre nem képes magatol. Kérni tehat annyit tesz: tudom, hogy nem vagyok
mindenhatd, sziikségem van Istenre, hogy hallgassam a szavat.

Hogy szétvalogassam a vagyaimat: kérni azt jelenti, hogy kifejezem a vagyaimat,
igy tudatositom, és Isten gondjara bizom o6ket; hagyom, hogy O tanitson meg igazin
vagyakozni valami utan. Vagyaink gyakran felszinesek, sokszor magunkba fojtjuk dket, de
felismerni, ¢és Istennek megmutatni vagyainkat az elsé 1épés! Kérni azt jelenti: merek Isten
elétt LENNI, merem véallalni személyes vagyaimat!



Amikor kérek az Urtél, akkor vallom, hogy hiszek abban, hogy a Mennyei Atya
gondoskodik rolam; hogy minden téle jon €s ajandék; ez el0készit arra, hogy mindig halat
adva ¢éljek, és hogy Isten josdgara mindig racsodalkozzam!

Két jambor ellenallas: ,,ne magamnak kérjek, mert az 6nzés! ” - Figyeljlink csak
sajat tapasztalatunkra: mit érziink, ha szeretteink nem mernek kérni tliink valamit? Ha
,merek” dnmagamnak is kérni, arrdl szol, hogy j6 a kapcsolatom Istennel. - Ha a csaladban
soha nem kériink semmit egymastol, soha nem mutatkozunk gyongének, akkor hol a
kolesonosség? Az Ur szovetséget kotott veliink, vagyis intim kapcsolatban szeretne veliink
lenni - nem kell félniink!

A masik ellenvetés: ,,Isten ugyis tudja, mire van sziikkségem. Nincs értelme kérnem.”
Igaz, de nem azért kérek, hogy tajékoztassam, mire van sziikségem, hanem hogy lassanként
Isten vagya szerint formalodjak! Kapcsolatba 1épni vele azt jelenti, hogy lassanként
hagyom, hogy megérintsen, hogy atalakitson, hogy megmutassa, mire vagyik O velem kap-
csolatban.

Mit kérjek?

,Amit kivanok és 6hajtok - mondja Ignac (Lgy 48). Vagyaink és indulataink mély
igazsagokat tartalmaznak arra nézve, kik vagyunk, s hogy mire van sziikségiink. Nem
érdemes elnyomni Oket, hiszen a lelkileg megdlne minket, vagy vakvaganyra siklana
életiink - nélkiiliikk elbuknank! Ki kell bontanunk vagyainkat, hogy megnevelhessiik 6ket; ki
kell nyitni szemiinket, hogy megldssuk vagyaink valodi céljait; meg kell szabaditanunk
vagyainkat a kicsinyes Oromektol! Egyre mélyebben és vildgosabban kell tudnunk
VAGYODNI! Talan ugy, mint Fiilp az Evangéliumban: ,,Uram, mutasd meg nekiink az
Atyat, ¢és az elég nekiink!” (Jn14,8) Latni az Atyat sziviink legmélyén talan a legnagyobb
és egyben legdriiltebb vagy! Latni Istent, nézni Ot, mint ahogy az ember a baratjat nézi ...
Ez az a vagy, amely éltet minket, mikor hagyjuk feliilkerekedni magunkon, amely minden
sotétséget elliz, és eldbbre visz benniinket. Latni az Atyat ma azt jelenti, hogy Jézust
szemlélem, hogy megtanulom megismerni Ot, megtanulok érezni ugy, ahogyan 0; ugy
atérezni a dolgokat, és ugy tekinteni azokra, akik koriilvesznek, mint O; vagyis tanitva-
nyava lenni, csatlakozni apostolaihoz! Es csatlakozva az apostolokhoz, mi is hallhatjuk
Jézustol: ,,Mar oly régota veletek vagyok, Fiilop, ¢s még nem ismertél meg engem?”

Igen. Idébe keriil, id6 és csend kell ahhoz, hogy megtanuljuk megismerni Ot,
felismerjiik benne az Atya miivét. Talan valoban ez a legnagyobb, amit kérhetiink az Urtél:
a kegyelmet, hogy jobban megismerjiik, megszeressiik, hogy kovessiik. Es ez a boldogsag
legigazabb forrasa, amit tidvosségnek hivunk: mert Jézus azért jott hozzank, hogy kinyi-
latkoztassa az Atyat, hogy 6romiink tokéletes legyen .. .

Tehat: legyiink boldogok! Amen.
Laetitia Chevallier FMM, A Sziv, 2007. julius, augusztus
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NYITVA hétf6tél péntekig 9-14-ig
242 1 64 2
90 Guizot Ouest o
Montréal, Québec HETKOZNAP
H2P 1L4 8 orakor
Tel: 514-387-9503 VASAR- ES UNNEPNAP
Drétposta (e-mail): -kor
magyarplebania@videotron.ca Este 7:30-kor a Magyar Otthonban

setel

§ _:__ées talaltok,

rérgessetek, és ajiot
ngitnak nektek







